
学術集会日程 

 

2011 年 6 月 11 日（土） 

                     ＊ 認定山岳医講習会共催セミナー 
 

8：30～ 受付開始 
 

9：00～9：15  開会の辞・会長講演 

野口いづみ（鶴見大学歯学部歯科麻酔学教室） 

「高所登山の医学―趣味と実益を兼ねて―」 
 

9：15～9：45   報告「英国で認定山岳医ライセンスを取得して」 

         座長 原田智紀（日本大学医学部機能形態学講座） 

         演者 大城和恵（心臓血管センター北海道大野病院循環器内科） 
 

9：45～11：35   シンポジウム１「登山のためのトレーニング 

―基礎体力をどのようにつけるか―」＊ 

         座長 斉藤篤司（九州大学健康科学センター） 

コメンテータ 小野寺 昇（川崎医療福祉大学大学院） 

演者 石井直方（東京大学大学院・生命環境科学系） 

「登山と筋力トレーニング」 

山本正嘉（鹿屋体育大学スポーツトレーニング教育研究センター） 
「現代の中高年登山者の体力不足の実態と今後の課題」 

山地啓司（立正大学） 

「持久力（スタミナ）のトレーニング」 
 

11：35～12：10 総会 
 

12：30～13：30 ランチョンセミナー１「登山と水分・塩分摂取の最新の話題」＊ 

        座長 内藤広郎（宮城県南部中核病院） 

        演者 飯野康彦（日本医科大学腎臓内科） 
 

14：00～15：00 特別講演「登山とセロトニン―登山は脳を活性化する―」＊ 

        座長 大野秀樹（杏林大学医学部衛生学公衆衛生学教室） 

        演者 有田秀穂（東邦大学医学部統合生理学） 
 

15：00～15：50 教育講演１「睡眠時無呼吸症候群と登山」 

        座長 井出里香（都立大塚病院耳鼻咽喉科） 

        演者 子島潤（鶴見大学歯学部内科学講座） 
 

15：50～17：30 緊急ワークショップ「大震災でみたこと・できること」 

        座長 大橋教良（帝京平成大学地域医療学部医療スポーツ学科） 



        コメンテータ 千葉正道（宮城県成人病予防協会中央診療所） 

        演者 増山茂（東京医科大学渡航医療センター）「東日本大震災と 

日本登山医学会の医療支援活動」 

           斉藤健太郎（恵比寿 山の診療所）「北上町ボランティア医療支援」 
           西澤匡史（志津川病院）「全医療機関が壊滅した南三陸町における 

災害医療」 

           石井正（石巻赤十字病院）「全国の医療組織との共闘」 

 

17：30～17：42 一般演題ポスター発表 

 

19：00～    懇親会 

 

2011 年 6 月 1２日（日） 
 

8：30～ 受付開始 
 

8：50～9：40 教育講演２「トムラウシ山遭難と低体温症」＊ 

        座長 青山千彰（関西大学総合情報学部） 

        演者 船木上総（苫小牧東病院）  
 

9：40～11：20 シンポジウム２「セブンサミッター医療関係者は語る」＊ 

        座長 橋本しをり（東京女子医科大学神経内科） 

        コメンテータ 笹尾玄（笹尾内科） 

        演者 篠崎純一（アルプスベルクリニック）「酸素ボンベに命を託して          

―素人登山家から見たエベレスト登山の現実―」 

           河野千鶴子（看護師）「体験から得られた高所遠足登山」 
 

11：40～12：45 ランチョンセミナー２「山中の蘇生例と新しい救急蘇生法」＊ 

座長 斎藤繁（群馬大学大学院医学系研究科） 

        演者  前田宜包（富士吉田病院）「山中の蘇生例１」 

            神尾重則（落合クリニック）「山中の蘇生例２」 

            小菅宇之（横浜市立大学附属市民総合医療センター 

高度救命救急センター） 

「新しい心肺蘇生ガイドライン 2010 と AED」 
 

12：45     閉会の辞 野口いづみ（鶴見大学歯学部歯科麻酔学教室） 

 

13：30～16：00 市民公開実技講習会 

13：15～18：30 AHA 公認 BLS 講習会 


